Herderschuld-Bistro-

Kartoffelpuffer mit Tofu Gyros Vollkornudeln mit Kiirbisgemiise mit vegetarisches
Knoblauch Dillsauce mit Tzatziki, Pommes Kriutersahnesauce Vollkornbaguette Nasi Goreng
Obstsalat Krautsalat gemischter Salat Miisli Joghurt Ouarkspeise
ALG F. G, A LG, A G, G, I,
Gyros (vom Schwein)  [Ziiricher Rindergeschnetzelte  Gefligelpfanne mit Reis
mit Tzatziki, Pommes mit Vollkornnudeln dazu Kiirbisgemiise
Krautsalat gemischter Salat
G, A LG,
Preis: 4,00 EUR
Zusatzstoffe: 1= mit Konservierungsstoffen Allergene: A = Glutenhaltiges Getreide

2 = mit Farbstoffen

3 = mit Geschmacksverstérkern
4 = mit Antioxidationsmitteln

5 = mit Phosphaten

6 = mit SUBungsmitteln

7 = gewachst

B = Krebstiere

C = Eier

D = Fisch

E = Erdnlisse

F = Soja

G = Milch

H = Schalenfriichte (= Nusse)
| = Sellerie

K = Senf

L = Sesam

M = Sulfit/ Schwefeldioxid
N = Lupine

O = Weichtiere




